
           ДГ “РАЛИЦА„  МЕНЮ  от 08.04.2024 г. до 12.04.2024 г.                ДИРЕКТОР:                

Понеделник –  

08.04.2024 г. 

Вторник –  

09.04.2024 г. 

Сряда –  

10.04.2024 г. 

Четвъртък –  

11.04.2024 г. 

Петък –  

12.04.2024 г. 

Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска 

1.Макарони със сирене 

и масло , р. 72, 

 а –1,7  

1.Печен сандвич с 

мляно месо и 

кашкавал,р.33 а-1,3,7 

2.Айрян 2% 

1.Плодова пита с 

овесени ядки, р.62 

 а-1;3;7 

2.Чай 

1.Сандвич с варени 

яйца и извара  

р.4  а-1;3;7 

2.Айрян 2% 

1.Попара с прясно мляко с 

пълнозърнест хляб 3,2% 

р.76  а-1;7 

10.00 ч - Плод   10.00 ч - Плод   
10.00 ч - Зеленчук 

 

10.00 ч - Плод   10.00 ч - Плод.   

Обяд Обяд Обяд Обяд Обяд 

1.Зеленчукова супа  

р.90 а –1,3,7 

2.Птиче месо с ориз 

р.253 

3.Кисело мляко 2%  

1.Крем супа от 

картофи,р.98,а-1;7  

2.Прясно зеле 

задушено,р.201 

3. Плод  

4.Пълнозърнест хляб 

1.Супа от зрял фасул– 

р. 94  

2.Задушена риба с 

доматен сос, р.239 

 а-4  

3.Плод 

 

1.Крем супа от 

моркови, р.101 

  а-1,7 

2.Птиче месо с 

тиквички,р.250 

3.Плод 

5.Пълнозърнест хляб  

1.Супа пиле варено, р.120 

2.Яхния от нахут,р.156 

3.Плод 

Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска 

1.Крем Ванилия,р.396 

а-1;3;7 

  

1.Кисел с пресен плод 

р.389 

1.Сандвич с 

лютеница,р.28 

2.Айрян 2% 

1.Пица ,р.66 а-1;3;7 

 2.Айрян 2% 

1.Мляко с ориз,р.404 

а-1;7 

  

Домакин:                                                    Мед.сестра:                                      Готвач: 

Продукти или  вещества, причиняващи  алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент. 

 Легенда: 

1. Зърнени култури съдържащи глутен;                         2. Ядки                                                      3.  Яйца и продукти от тях;         

4. Риба и рибни продукти;                                         5 .Целина и продукти от нея            6. Сусамово семе и продукти от него 

7. Мляко и млечни продукти;                               8. Соя и соеви продукти;            

ВНИМАНИЕ !!!       Наличието на алергена е обозначено със съответната цифра в менюто.   



ДГ“РАЛИЦА „ ЯСЛЕНА ГРУПА  МЕНЮ  от 08.04.2024 г. до 12.04.2024 г.              ДИРЕКТОР:                  

Понеделник –  

08.04.2024 г. 

Вторник –  

09.04.2024 г. 

Сряда –  

10.04.2024 г. 

Четвъртък –  

11.04.2024 г. 

Петък –  

12.04.2024 г. 

Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска 

1.Макарони със сирене 

и масло , р. 353, 

 а –1;7  

 

1.Печен сандвич с 

кашкавал ,р.384   

 а-1;7 

2.Айрян 3,6% 

1.Плодова пита с 

овесени ядки,р.361, 

а-1,7 

2.Чай 

1.Сандвич с млечни 

продукти,р.377 

а-1;7 

2.Айрян  3,6%  

1.Попара с прясно мляко 

р.326, а-1;7 

10.00 ч. Плод      10.00 ч - Плод   
10.00 ч - Зеленчук 

 

10.00 ч. Плод  

                

10.00 ч - Плод.   

Обяд Обяд Обяд Обяд Обяд 

1. Зеленчукова супа 

р.96 а-1;3;7  

2.Пилешко месо с 

ориз , р.149  

3.Кисело мляко 3,6% 

 

1. Крем супа от 

картофи с варено яйце  

р.135  а-1,7 

2.Пиле с прясно зеле 

р.147 

3. Плод 

1.Супа зрял фасул 

р.114 

2.Задушена риба с 

доматен сос,р.183 

3.Плод 

 

1.Крем супа от моркови  

р.125  а-1,7 

2.Яхния от тиквички ,р.199 

3.Плод 

1.Млечна супа със 

зърнени продукти , р.116 

а-1,7 

2.Пилешко месо яхния 

р.151 

3.Плод 

 

 Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска 

1.Крем “Ванилия“  

р.341 а-1;3;7 

1.Млечен кисел с 

пресен плод,р.304 

а-1;7 

1.Сандвич с 

лютеница,р.365 

2.Айрян 3,6% 

1.Палачинка на фурна 

р. 355 а-1;3;7 

2.Айрян3,6% 

1.Мляко с ориз,р-404  

а-1;7 

  

 Домакин:                                                         Мед.сестра:                                                  Готвач: 

Продукти или  вещества, причиняващи  алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент. 

 Легенда: 

1. Зърнени култури съдържащи глутен;                         2. Ядки                                                      3.  Яйца и продукти от тях;         

4. Риба и рибни продукти;                                         5 .Целина и продукти от нея            6. Сусамово семе и продукти от него 

7. Мляко и млечни продукти;                               8. Соя и соеви продукти;            

ВНИМАНИЕ !!!       Наличието на алергена е обозначено със съответната цифра в менюто.   
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